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The aim of this article is to explore the concept of verbal violence in the 
novel "Zeineh" and to understand how literary texts relate to the power 
that dominates any society. And with the method of critical analysis of 
discourse beyond verbal forms, the power and ideology governing the 
social and cultural conditions of the society in the novel "Zeineh" have 
been studied and by introducing the components of verbal violence in 
Janet Malkin's approach, This novel has been studied to show the role of 
speech and its power in shaping and destroying human identities. 
Accordingly, the research findings show that "verbal violence" is the main 
discourse in this novel, through which the word finds a magical power for 
injury and destruction, and the devotees of this word are only those who 
are targeted by the word. Not put; But those who talk to it are also 
exposed to it. And the word is not just a means of expressing thoughts; 
Rather, the word itself forms thoughts, and is the program and guide of 
one's intellectual activity. The word has an independent pwer and force 
that determines the framework of the speaker's action and thinking. The 
word does not only determine the limits of thought; Rather, gaining the 
speaker's independence and forcing him to speak also sacrifices him. 
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1. Introduction 
The inception of Discourse Psychology can be dated back to the late 1980s with the release of 
"Discourse and Social Psychology" authored by Jonathan Potter and Margaret Wetherell 
(Eskandari, 2013: 79). Discourse analysis delves into the cognitive and personal realms of 
individuals, exploring the revelations about their lives, thoughts, and beliefs conveyed 
through speech, thereby reflecting aspects of themselves, surroundings, and their ideas during 
conversations through language (Azami, 2020: 111). Linguistic violence is a recurrent theme 
in critical discourse analysis, offering readers a deeper insight into literary works and diverse 
texts, facilitating a nuanced comprehension of political, social, and cultural dynamics within 
societies. Thus, this study focuses on examining linguistic violence through the lens of 
Discourse Psychology and Malkin's theory in Nawal Al-Saadawi's novel "Zineh."  
The significance of this research stems from the prevalent focus of scholars on physical 
aggression, often overlooking the gravity of linguistic violence. However, linguistic violence 
serves as the foundational element of various forms of aggression. Therefore, this 
investigation aims to explore the origins and repercussions of linguistic violence, utilizing 
"Zeina" as a case study to illustrate instances of linguistic violence targeting children, women, 
and the broader interpersonal linguistic aggression prevalent in society.    
2.Methodology 
A primary objective of this research is to identify and analyze the manifestations of linguistic 
violence in the novel "Zeina" using a descriptive-analytical approach, with the ultimate goal 
of taking a constructive step towards mitigating and eliminating this covert form of violence.  
3.Research Questions 
This study aims to address the following research questions:  
According to the Discourse Psychology theory, what are the constituent elements of linguistic 
violence in the novel "Zeina"? 
How does the concept of linguistic power and its effects on the agent and the recipient get 
elucidated in critical discourse analysis and Malkin's theory? 
What is the meaningful relationship between linguistic violence and gender in the novel 
"Zeina"? 
What are the psychological consequences of linguistic violence among the characters in this 
novel? 
4.Findings 
Language serves a purpose beyond merely expressing ideas; it shapes the thoughts of 
"Zakaria," and it is an independent element that defines the speaker's action and thought 
framework through its power, giving a unique life to sounds and creating a character's role. 
The most significant psychological impacts of the persistent linguistic violence among the 
characters in this novel are described as follows: 
 

Zakaria Badour Majideh 
• Lack of 
independence in 
performing life activities 

• Dissatisfaction with 
family, work, and social 
relationships 

• Inability to 
positively cope with stress 
and pressure, leading to 
rebellion 

• Rejecting personal 
beliefs 

• Inability to have a 
positive self-image and 

• Seeking refuge 
outside the family to 
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accept oneself escape the violent 

conditions 
• Sexual 
performance issues 

• Inability to solve 
problems without doubt or 
despair leading to suicidal 
thoughts 
 

• Feeling humiliated 

• Lack of self-
confidence 

• Sleep disorders • Fear of men 

  
5.Discussion and Conclusions 
This research has scrutinized the levels of linguistic violence in the novel "Zeina" and has 
reached the following conclusions:  

1. Language is not merely a conduit for expressing thoughts and ideas; the 
psychological harm inflicted by language is significantly more severe than a 
sharp knife's cut. The novel "Zeina" is subjected to violent discourses, and the 
author has skillfully portrayed social violence through linguistic structures, 
such as phrases, adjectives, names, and metaphorical layers. 

2. The narrator employs phrases to reflect linguistic violence, thereby 
disregarding Zineh's character and identity, depicting her as insignificant and 
meaningless. 

3. A close examination of the novel reveals that language is controlled by the 
patriarchal culture. By instilling linguistic fear, "Zakaria" undermines the 
thinking abilities of his daughter and wife, and the fear of "Zakaria" triggers 
resistance or rebellion against violence. 

4. In the novel, men use metaphorical language to dismiss and mock women 
further. From a social psychological perspective, the emotions elicited by 
violent speech towards the novel's characters can be categorized as follows: 
Anger < confrontation 
Fear < running away 
Anxiety < retreat 
Suffering and silence < disregard and refuse to engage in a discussion any 
further 
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 :های کلیدیواژه

 یشناخت روان یها دهیفهم پد یرا برا یمختلف یها گفتمان است که راه لیدر تحل یا تازه کردیور ،یگفتمان یشناس روان

 یها دادیتازه رو کردیرو نیا قتیفراهم ساخته است. در حق ها زهیادراکات و انگ ت،یمانند شناخت، عاطفه، باورها، هو

 لیقرار داده است و تحل یمده از زبان مورد بررسبرآ یو فرهنگ یاجتماع یدادیرو انداز را از منظر و چشم یشناخت روان

 یشناس است که در روان یاز موضوعات یزبان خشونت. است کرده انتخاب شناسانه زبان ۀگفتمان را به عنوان روش مطالع

و  یکلام خشونتکه شامل  یمفهوم خشونت زبان یکاو حاضر با هدف گفتمان ۀ. مقالشود یبدان پرداخته م یگفتمان

از  یریگ ) به نگارش درآمده است و با بهره2000( نیمالک افتیبر اساس ره »نهیز«است در رمان  یرکلامیخشونت غ

اساس،  نیدر رمان مذکور پرداخته است. بر ا یو بلاغ یدستور ،یسطوح واژگان یگفتمان به بررس یانتقاد لیروش تحل

 یبا سطوح زبان یرمان است و ارتباط تنگاتنگ نیا در یگفتمان اصل »یزبانخشونت «که  دهد یپژوهش نشان م یها افتهی

 ۀبه واسطو   رندیگ یم یخاص یاجتماع یقوع آن، بار روانودر هنگام که  دارد صفات، استفهام و استعاره ر،یاضم  از جمله

به صورت  راداستان  یفرع یها تیکه شخص شوند یم یبه نوع تهاجم لیداستان، تبد یمحور یها تیآن، شخص

 ندهیدارد که چارچوب عمل و تفکر گو یمستقل یرویزبان قدرت، ن قت،ی. در حقدهند یقرار م یفرودست و قربان یکاراکتر

 .کند یم نیرا در داستان مع
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 مقدمه.1

 که جاناتان پارتر نسبت داد. زمانی 1980توان به پایان سال  می شناسی گفتمانی را شروع روان

(Jonathan Pottet) و مارگرت وترل (Margaret Wetherell)  شناسی  گفتمان و روان« کتاب

توان آغاز  را به چاپ رساندند. این کتاب را می  (Discourse and Social Psychology)»اجتماعی

انی دانست. رویکرد جدید با اهمیت دادن به زبان در روابط شناسی گفتم توصیف و تحلیل روان

ی بلکه با در نظر گرفتن کمّ صرفاًتنها در قالب   های خود نه بین فردی و اجتماعی به پژوهش

ه عنوان یک روش کاربردی قائل های فرهنگی، اهمیت زیادی برای گفتمان و تحلیل آن بزمینه

 در که فرد  هر شخصیتی و فکری دربارۀ ابعاد ان. تحلیل گفتم)79: 1392(اسکندری،  است

نحو  به گویشور که کند می اشاره کند و به اطلاعاتی بحث می یابد  می  نمود هایش صحبت

 بروز وسیلۀ زبان به و صحبت حین در اعتقاداتش و افکار زندگی، محل خود، از ناپذیری اجتناب

 .)111: 1399(اعظمی،  دهد می

نمایش های اجتماعی جامعه را  فرهنگ و چالش ،گفتار و متون مختلفیکی از مسائلی که در 

های ناخودآگاه  است. خشونت در متن ادبی ناشی از فرافکنی »خشونت زبانی«؛ مسئله دهدمی

آغشته به درد نویسنده و احساس جمعی است. در پژوهش پیش رو به بررسی هسته اصلی 

در رمان  (Malkin) سی گفتمانی و نظریه مالکینشنا خشونت یعنی خشونت زبانی با رویکرد روان

 با نویسندگی نوال السعداوی پرداخته شده است. »زینه«

در اهمیت این گفتار باید گفت؛ خشونت زبانی یکی از موضوعاتی است که در تحلیل گفتمان 

رسی تر به بر شود، خوانندگان با یادگیری این دست از نظریات با خوانشی عمیقانتقادی مطرح می

فرهنگی جوامع  توانند از مسائل سیاسی، اجتماعی و پردازند و بهتر می ها و متون مختلف می رمان

پژوهشگران بیشتر به  ۀپرده بردارند و نیز ضرورت این پژوهش از این جهت است که توج

ها با وجود اهمیت  ضربی معطوف است و التفات به خشونت زبانی در پژوهش خشونت جسمی و

این  ،هر نوع خشونت است؛ بنابراین أشود، حال آنکه خشونت زبانی سرمنش دیده میآن، کمتر 

نتایج خشونت زبانی پرداخته و نمود آن را به عنوان نمونه در رمان  ست به علل وا آن پژوهش بر

طور  زنان، و نیز خشونت زبانی افراد جامعه به و خشونت زبانی ضد کودکان ۀکه در بردارند» زینه«

ه یکدیگر در پیشبرد اهداف خود هستند را نمایش دهد. با توجه به نتایجی که خشونت کلی علی

های اقتصادی و اجتماعی بسیاری بر جامعه  خانواده و جامعه وارد کرده و هزینهۀ زبانی بر پیکر

کند، لازم است تا هرچه بیشتر این پدیده شناسایی و برای رفع آن کوشش شود. از  تحمیل می

ترین خشونت علیه افراد محسوب  ترین و گسترده زبانی یکی از مبهم-نت روانیآنجا که خشو

های این تحقیق، شناخت و بررسی مصادیق این نوع خشونت  یکی از هدف رو نیهمشود، از  می

ثر در مسیر کاهش و حذف این نوع ؤتحلیلی است تا شاید بتوان گامی م -با روش توصیفی

 خشونت پنهان برداشت.

 ی زیر پاسخ گفته شود:هاهش تلاش بر این است تا به پرسشدر این پژو
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 ؟اند کدم »زینه« رمان در زبان خشونت های مؤلفه گفتمانی شناسی روان نظریۀ به توجه با .1

 و فاعل بر آن آثار و زبان قدرت مالکین، نظریۀ و گفتمان انتقادی تحلیل رویکرد به توجه با. 2

 شود؟ می تشریح چگونه مفعول

 دارد؟ وجود معناداری ارتباط چه جنسیت و زبانی خشونت پدیدۀ میان »زینه« رمان در. 3

 چیست؟ رمان این افراد بین در زبانی خشونت روانی آثار. 4

  پژوهش ۀنیشیپ.1-1
 مالکین نظریۀ به توجه با زبانی خشونت و گفتمانی شناسی روان بررسی به پژوهش چند تاکنون

 :جمله آن از اند؛ پرداخته

 قلمرو در گفتمان تحلیل روش اهمیت نقش و بررسی« مقالۀ در ،)1392( حسین ندری،اسک

 این نظری مبانی و پردازد می گفتمانی شناسی روان رویکرد معرفی به ،»گفتمانی شناسی روان

 .کندمی بیان را رویکرد

 یریگ کلش مطالعۀ« مقالۀ در ،)1401( حسین اسکندری، و مینا مهدیخانی، از دیگر ایمقاله در

 .»گفتمانی شناسی روان رویکرد با نود دهۀ زنان یافتۀ جسمیت هویت

 ها نامه شینما در کلامی خشونت« مقالۀ در ،)1395( معنوی مهسا و بختیاری محمودی بهروز

 خشونت الگوهای درباره مالکین نظریه بر تکیه با مقاله این در پژوهشگر »فصل سالاد با ملت

 و. پردازد می رادی اکبر اثر مذکور نامۀ نمایش بررسی به گفتمانی ردیرویک با درام، در کلامی

 .کند ارائه را نمایش این های شخصیت آمیز خشونت گفتمان در غالب مؤلفۀ کوشد می

 کلامی خشونت کرد کارد و فلسفه« مقالۀ در ،)1393( معنوی مهسا و بختیاری محمودی بهروز

 انگلیسی زبان به که »انتقادی گفتمان تحلیل رویکرد نترپی هارولد کوهستان زبان نامه نمایش در

 با مالکین، ژانت نظریۀ با نمایشی زبان در کلامی خشونت مسئلۀ بررسی به است، شده تألیف

 تلاش و پردازد می پینتر هارولد کوهستان زبان نامۀ نمایش در انتقادی گفتمان تحلیل رویکرد

 روابط همچنین و نمایش این های شخصیت آمیز ونتخش گفتمان در غالب های مؤلفه تا کند می

 :است شده انجام پژوهش چند نیز »زینه« رمان با ارتباط در .دهد ارائه را اثر این در حاکم قدرت

 دراسة: السعداوي لنوال »زینة« الروایة في المرأة صورة« نامۀ پایان در ،)2017( النعمه مشفوعه اوتی

 دیدگاه با و بردارد پرده رمان این در زنان وضعیت از است شده سعی پژوهش این در »تحلیلیة

 شود پرداخته رمان در موجود قهرمان مرد و قهرمان زن های شخصیت روابط بررسی به فمنیستی

 .کند می معرفی زنان حقوق معارض و مخالف عنوان به را رمان این مردان نهایت در و

 لنوال زینة روایة في الکلامیة الأحداث یلتحل« نامۀ پایان در ،)2019( ریاضی عفوان محمد

 نظریۀ به توجه با را »زینه« رمان در موجود گفتاری های کنش  اثر »اوستین نظریة عند السعداوي

 .دهد می قرار بررسی مورد اوستین

 بعد السعداوي لنوال زینة روایة في المرأة شخصیة تبعیة« نامۀ پایان در ،)2020( زهریه نیل

 »اسپیواک گایاتری« دیدگاه از رمان این در زنان شخصیت »سبیفاك شاکرافورتي تريغایا استعمار

 های شخصیت از یکی و دارد پسااستعماری-فمینیستی رویکردی گایاتری. است کرده بررسی
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 نزد در »فرودستان« های شخصیت از یکی زنان که آنجا از و است »فرودستان مطالعات« برجستۀ

 .است برداخته »زینه« رمان در »زنان فرودستی« مفهوم تحلیل به پژوهش این اند، شده معرفی وی

 موضوع »السعداوي لنوال »زینة: «روایة في النسویة« مقالۀ در) Merdu Arika)۲۰۱۷مردو آریکا

 .کند می بررسی رمان این در »دوبوار سیمون« نظریۀ به توجه با را »فمنیست«

 زبانی خشونت گفتمانی شناسی روان به پژوهشی یچه تاکنون شده، بررسی پیشینۀ به توجه با

 بار خشونت هایگفتمان پایه بر رمان این های گفتمان که حالی در است؛ نپرداخته اثر این در

 نخستین این که کرد ادعا درستی به توان می بنابراین است، زنان و کودکان ضد زبانی-روانی

 »زینه« رمان در زبانی خشونت ررسیب به گفتمان شناسی روان منظر از که است پژوهشی

 .پردازد می

 . ادبیات نظری پژوهش2

 شناسی گفتمانی . روان1-2

علوم انسانی از جمله  محدود نشد بلکه درشناسی  زبان در صرفاًبا گذشت زمان، تحلیل گفتمان 

معنای نهفته در  ۀشد. تحلیل گفتمان روشی برای مطالع وارد شناختی تحقیقات رفتاری و روان

شناسی  روان خصوصاًشناختی  های اخیر در تحقیقات روانجملات و واژگان است که در دهه

شناسی اجتماعی تعریف  توان به عنوان شکلی از رواناجتماعی متداول شده است. این روش را می

با این وجود تحلیل گفتمان به سمت  .استقابل بررسی های جدید  ها و رشتهحوزهکه در نمود 

شناسی و تا حدودی روانکاوی سوق پیدا کرده ثیرگذار همچون نشانهأاز سایر منابع ت گیریبهره

پردازند از طریق ساختارگرایی است. پژوهشگرانی که در عرصه تحلیل گفتمان به فعالیت می

عقیلی و ( شوندشناسی اجتماعی مشخص می اجتماعی فراگیر در مخالفت با سنت حاکم بر روان

 ).176: 1389، همکاران

های گفتمانی شناسی گفتمانی دارای پنج اصل مشترک با دیگر رویکرد به طور کلی روان

 :شوداست که در اینجا شرح داده می

گفتمانی دارند: -ی اجتماعی و فرهنگی تا حدودی خصلت زبانیهااختارـها و س. فرایند1

اجتماعی مهم  شیوۀ نوعی ،کنند(خلق) و مصرف می ها تولیدکه متون را آن -های گفتمانیشیوه

ی اجتماعی و روابط اجتماعی هاآیند که به ساختن جهان اجتماعی که حاوی هویتبه شمار می

 کنند. نیز هست کمک می

 صرفاً اجتماعی، شیوۀ. گفتمان هم سازنده است و هم ساخته شده: گفتمان به عنوان یک 2

ها را نیز بازتاب میکند بلکه آنو تغییر شکل ساختارهای اجتماعی کمک نمی یریگ شکلبه 

 دهد.

. کاربرد زبان باید به نحو تجربی و درون بستر اجتماعی خودش تحلیل شود: تحلیل انتقادی 3

شناختی متن و کاربرد زبان در تعاملات اجتماعی می گفتمان به تجزیه و تحلیل انضمامی، زبان

 پردازد.
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شیوهتمان، در این نقطه قصد دارد نقش . گفتمان کارکردی ایدئولوژیک دارد: تحلیل گف4

م أهای گفتمانی در حفظ و بقای جهان اجتماعی، از آن جمله آن دسته از روابط اجتماعی را که تو

 با مناسبات قدرت نابرابرند، آشکار کند.

، همکارانسن و نیورگ( طرف نیست. تحقیق انتقادی: تحلیل انتقادی، به لحاظ سیاسی بی5

1394 :180-188(. 

از اهمیت  ،شناسی گفتمانی مطرح است خشونت کلامی در بین موضوعاتی که در روان

 ؛دارای ماهیتی کاربردی است اساساً» شناسی گفتمانی روان«ویژه اینکه  ای برخوردار است. به ویژه

شناختی  شناسی با رفتارهای افراد در ارتباط است و موضوعات اجتماعی و روان بدین معنا که روان

هایی همچون سرزنش کردن و غلیان خشم شناسایی  رفتارها و فعالیت ۀتوان از طریق مطالعرا می

 نمود.

 (Language violence) یزبان. خشونت 2-2

جویی آمده است  تندخویی، تشدد و ستیزه، دهخدا به معنای درشتی و زبری ۀنام خشونت در لغت

... ، زبانی ونت فیزیکی، مالی، اجتماعی) و به انواع مختلفی از جمله خشو130: 1377/1 دهخدا،(

از اهمیت بیشتری نسبت به انواع  ،شود. در این میان خشونت زبانی به دلیل رواج آنتقسیم می

زشت و دشنام نمود  در کلامِ اساساً، که زبانیخشونت  ۀپدیدست. دیگر خشونت برخوردار ا

خشونت زبانی به دو ). 13 :2000 ینمالکهای انسانی است ( زبان ۀپیوند مشترک بین هم ،یابد می

 ؛استکید بر طبیعت مادی زبان أی، تکلاممنظور از خشونت  .استصورت کلامی و غیرکلامی 

گذارد. هنگامی  طور ملموس بر مخاطب اثر می از اصوات است که به ای که مجموعه به اعتبار این

ه با بار معنوی و روانی خود وارد کلم ،شود ثیر بر خواننده به کلمات متوسل میأکه نویسنده برای ت

است. برخی  ۀ سلاحتر از ضرب کلمه بر جسم سخت ۀضربمالکین معتقد است  .شودعمل می

دار یا احساسات انسان را  گذارند؛ مثل کلماتی که حیاء را خدشه ثیر میأکلمات به شدت بر بدن ت

مانند روند رقابتی  ،بانی محضی از دیدگاه زکلام). خشونت 24 :2000 مالکینکنند ( دار می جریحه

 دشنام شوندهاز  تربالا ۀدهنده (فاعل) خود را در مرتب دشنام ،آن ۀموقت است که به واسط

کند. در بسیاری مواقع  دهد، و با این عمل احساس آرامش روانی می به) قرار می (مفعول

خشونت  ۀیا مقدم میانی ۀعنوان مرحل شناسان خشونت لفظی را به بدل خشونت جسمی یا به زبان

همچنین منظور از خشونت زبانی، خشونت اجتماعی آن . )8: 2016مین، الأکنند ( جسمی تشبیه می

شود، به این معنا که  های بین زبان رایج متن نمایان می است که در تضادها و کشمکش

را انجام  ناگزیر است که از طریق زبان این کار ،کند باری را بیان می ای که متن خشونت نویسنده

 .)18-17: 2010، هحبیلدهد (

صدا است که شاید در  یب یاغلب به صورت سکوت به عنوان کلام ،یرکلامیغخشونت و اما 

مقابل ر ذکر است که سکوت د انیکمتر به آن توجه شده باشد. شا یشناخت زبان یها حوزه

بلکه  ست،یبان فرد نشدن در برابر قدرت ز میهمواره نشان از کوتاه آمدن و تسل یخشونت کلام

باشد که شخص آن  یعاطف یسلاح خشونت کیمانند کلام آزاردهنده  تواند یسکوت آزاردهنده م

). 70-57 :2000 مالکین( به زانو درآوردن طرف مقابل خود استفاده کند ایو  هیآزار، تنب یرا برا
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و به مراه شود نیز هبا زبان بدن  ،علاوه بر سکوت یکلامریغ یها خشونتممکن است  نیهمچن

بروز کند. همچنین زبان،  ...ها و لب دنییچپ نگاه کردن، سا صورت سکوت همراه با اخم، چپ

بار و چه  چه خشونت ،برای هرگونه کلام ۀاولی ۀترین جزء و زیرساخت خشونت است و ماد اصلی

 شود. غیر آن محسوب می

 . رمان زینة3-2

قاره به قاره سفر کرده است و با نظریات  نوال سعداوی یکی از زنان برجستۀ عرب است که

، به »زینه«فرهنگی خود، جامعۀ عرب را دچار تحول ساخته است. در میان آثار نوال سعداوی، اثر 

را روایت  »بدور«داستان زنی به نام  ،موضوع فرهنگی خشونت علیه زنان پرداخته است. این رمان

 »نسیم«اتی او عاشق یک فعال سیاسی به نام ای سرشناس است، در تظاهر کند که از خانواده می

آورد؛ اما پس از دستگیری نسیم و مرگ او  شود و دختر نامشروعی به نام زینه از او به دنیا می می

های  هایش در خیابان با جامعه و سنت هزیر بار شکنجه، او دخترش را به دلیل ناتوانی در مواجه

ترین هنرمندان مصر  از نام و خانه به یکی از محبوبکند. زینه با وجود محرومیت  قاهره رها می

 کند و ازدواج می »زکریا الخرتینی« به نام نگار با یک روزنامه بدورشود. در مقابل،  تبدیل می

گرفتار شده است های کلامی  که او در یک ازدواج بدون عشق همراه با آماج انواع خشونت درحالی

آورد و رمانی تخیلی میی یافتن آرامش، به ادبیات روی در تلاش برا ؛و آرزوی دخترش را دارد

به شود،  ناپدید می دزدیده و نویسد. اما وقتی رمان توسط همسرش زکریا زندگی خود می ۀدربار

اش آغاز کند. اما پس از  شود سفری برای کشف خود و تغییر شکل گذشته و آینده مجبور می دور

را با کشف این دزدی و مرگ بدور و  »زینه«هد، رمان اینکه نتوانست رفتار شوهرش را تغییر د

 دهد. زینه پایان می

 . پردازش تحلیلی موضوع3

تفکر گوینده را معین  نیروی مستقلی دارد که چارچوب عمل و قدرت و ،زبان» زینة«در رمان 

و را ا وگیرد  میاستقلال گوینده  با خشونت بلکه؛ کند کند. زبان فقط حدود تفکر را معین نمی می

العنف اللغوی فی «شود.  مالکین در کتاب میشدن او قربانی  کند، موجب  مجبور به سخن می

های اشاره،  ، با توجه به سطوح مختلف زبانی مانند (تکرار، حذف، ضمایر، اسم»الدراما المعاصرة

و به  کند می، از زبان به عنوان ابزاری در راستای تحقق اهداف زیر استفاده استفهام، استعاره و...)

 :دهد شناسی خشونت زبانی را ارائه می نوعی روان

شود و در نهایت زمینۀ  . خشونت یا تهاجم: زبان با قدرت، پرخاشگری و تهاجم همراه می1«

 آورد. ها را فراهم می قربانی شدن شخصیت

ها را  آید که شخصیت . تحت سلطه درآوردن: زبان به شکل یک ضد قهرمان نمایشی در می2

 کند. آورد و نابود می ت تسلط در میتح

 کند. ها را به انطباق ساختارها و قواعد مجبور می . آزار دادن: زبان شخصیت3

کنند یا مورد خطاب آن قرار  هایی که می . دفاع از خود: از آنجایی که افراد در صحبت4

ها و  برابر آن ظلم گیرند؛ و به ناچار باید از خود در گیرند، گاهی مورد ظلم و ستم قرار می می

 ها دفاع کنند و ابزار این دفاع زبان است. تعدی



 56                                                                            1403، بهار  39 یاپیپ ۀ، شمار1 ۀ، شمار16ادب عربي سال  

پرسیدن یا قطع سخنان افراد  سؤال. ترساندن و ارعاب: افراد ضعیف به طور وحشیانه از 5

ریزی تاکتیکی برای ترساندن،  شوند. استنطاق و بازجویی نوعی طرح داشته می بر حذرفرادست 

 .)37-105 :1992 ،(مالکین »کند آزاد اندیشیدن را غصب می وتوانایی افراد برای صحبت کردن 

ضمایر، صفات، استفهام و «، خشونت زبانی در سطح کلامی با مواردی مانند »زینة«در رمان 

گیرد که با توجه به نظریۀ  و در سطح غیرکلامی با سکوت به همراه زبان بدن شکل می» استعاره

این سطوح  به عنوان ابزار خشونت  یریکارگ بهمان در های ر توان از اهداف شخصیت مالکین می

 زبانی پرده برداشت.

ای در  کند که زبان نقش عمده ها بیان می زبان و جنسیت در فرهنگ ۀمطالعات مختلف دربار

گیری  توان گفت زبان نقش محوری در شکل کند. همچنین می ساختار اجتماعی جنسیت ایفا می

های اولیه تربیت فرزندان و کنترل  کند. والدین در سال ایفا می موقعیت اجتماعی مردان و زنان

و جریان چگونگی گفتمان زبانی؛ اینکه به صورت سازگار   کنند اجتماعی آنها از زبان استفاده می

گیری هویت و میزان اعتماد به  باشد یا ناسازگار، و همراه با خشونت زبانی باشد یا نباشد در شکل

طور که در این پژوهش به نوعی علت  تأثیرگذار خواهد بود. هماننفس آنان در آینده 

بار پدرش و تمسخر دوستان او در  توان در گفتمان خشونت را می »زکریا«های مکرر  خشونت

ابوه یأخذه معه إلى الجامع، یرکع مثل « گرفت: کودکی یافت آنگاه که مورد تحقیر و آزار زبانی قرار می

نه خلقه ولدا ولیس بنتا، إن لدغه دبوّر أو نحلة یبکي، ینهره أبو: إنت راجل ازّای تعیّط زيّ أبیه ویسجد، یحمد الله لأ

 )151: 2010(السعدوای،  »النسوان؟

نث را در نگاه پسر خود ضعیف جلوه داده است ؤپدر در این گفتمان با خشونت، ابتدا جنس م

حدی زن را کوچک و ضعیف نشان  که او دختر نیست که در مقابل نیش زنبور گریه کند. پدر تا

آورد. از  شکر بجا می ۀدر مقابل خداوند سجد ،دهد که پسر برای اینکه مذکر آفریده شده است می

با خشونت زبانی که پرورش یافته است اعتماد به نفس خود را از دست داده  »زکریا«سوی دیگر، 

تخریب زبانی موقعیت زنان  ۀکند؛ اما در نتیج است و در مقابل همجنسان خود احساس ضعف می

 دارد: از جانب پدر، در مقابل زنان با غرور و حس رضایت از خود گام بر می

ر والجرذان ینتفض خوفا من الصراصیالمدرسة،  يذ فیإن ضربه التلام کيبیغرفته  يف يختفی

ن یب متلئیور، کن الذیشعر بالنقص بیل الجسم، یر القامة ضئین الرجال قصیب يمشی ،يوالسّحائ

(السعدوای،  نفسه محمولا فوق الأعناق ىریفوق الأرض بخطوة الزعماء،  يمشیالإناث بالغرور، 

2010 :151.( 

گیری از فن تقابل، شخصیت را در دو وضعیت  در این وصف هنرمندانه، نویسنده با بهره

 دهد تا زوایای پنهان شخصیت آشکار شود. متناقض قرار می

بار  های خشونت عملکرد گفتمان ۀپیشین ملاحظه شد، در نتیجهای  طور که در نمونه همان

پدر و دوستان، زکریا اعتماد به نفس خود را از دست داده است و در بزرگسالی حتی برای رضایت 

همسرش است، حتی سعی دارد با تحقیر  مخصوصاًدیگران، و  تأییداز کار و مقالات خود به دنبال 

دار کند و به نوعی به همسرش که یک  سرش را نیز خدشهزبانی اعتماد به نفس هم و خشونت

 ست تا با زبانش او را سرکوب کند.ا کند و بر آن زن نویسنده و استاد موفق است حسادت می
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گشت تا آن را کامل کند و  کشوها را به دنبال رمانش می ۀهم »بدور«طوری که وقتی  به

دانست و رمان را نابود کرده  ا مییافت به ذهنش خطور کرد که فقط همسرش جای آن ر نمی

مثل حسد، به او چپ چپ نگاه  یرکلامیغهنگام نوشتن آن زکریا با خشونت  چراکهاست؛ 

هایش را برای او  کرد، بدور نوشته های او حسادت می هوش و تمامی نوشته و بهکرد،  می

به نفس و با غرور با اعتماد  کاملاًپرسید، و  خواند و نظرش را در خصوص نگارش رمان نمی نمی

او را در مجله  ۀچاپ شد ۀکه مقال نوشت و زکریا سعی داشت این غرور را بشکند، و هنگامی می

سایید، و بدون اینکه بدور از او چیزی بپرسد نظر  هایش را از حسادت بر هم می خواند لب می

 دهد: می

 مقالک کان ممکن یکون أحسن یا بدور. -

 لا تنتبه إلى ما یقول.لا ترفع عینیها عن أوراقها، 

 مش سامعاني یا بدور؟ -

 سامعاك یا زکریا. -

 مش عاوزه تسمعي رأیي في مقالک؟ -

 أنا عارفه رأیک یا زکریّا. -

 یعني إیه عارفه رأیي؟ -

یعني عارفه أفکارك کلهّا یا زکریّا، من میة سنه عارفه أفکارك، من یوم ما تجوّزنا و أنا باسمع  -

 .)159: 2010(السعدوای، عها، التکرار یعلّم الحمار، أنا مش حمارة أرائک، کل یوم باسم

بینیم که زکریا در حال خواندن رمان خود برای  طور که در جای دیگری از رمان می همان

توجهی همراه با چرت، و  بدور است؛ اما بدور با خشونت روانی و کلامی به صورت بی

احترامی زکریا نسبت به خود را ثابت کند و  ت و بیدرپی سعی دارد تا حساد های پی گیری بهانه

کند زبانش را به قصد تحقیرش از دهانش  خطاب می »استاذة«کند که زکریا هرگاه او را  اذعان می

 خواند: کند، و با اصرار بر این نکته و با خشونت کلامی، زکریا را قلیل الأدب می خارج می

 اها تنام وهو یقرأ:یغلبها النعاس وهو یقرأ...، یغضب حین یر

ویعني کتاباتي بتعجبک؟ کتاباتي اللي کانت بتعجبک قبل الجواز، وکنت تقولي: کتاباتک  -

 تعجبني یا أستاذة، ولسانک یخرج وانت بتقول أستاذة، وانت بتنطق حرف الذّال.

 لساني یخرج یعني إیه؟ إیه قلّة الأدب دي؟ -

 ).140: 2010(السعدوای، انت اللي قلیل الأدب  -

ویژه اگر مبتنی بر  به ،آنها دارد ۀها نقش مهمی در تحکیم رابط کلامی در بین زوج ۀرابط

تفاوتی و  عشق، باعث ایجاد بی مبتنی بر کلام عاری از محبت و ۀزیرا رابط ؛عشق و تفاهم باشد

برای  -ها  کنیم که بسیاری از زوج نفرت در روابط زناشویی خواهد شد. ملاحظه می ۀدر نتیج

 ،تواند منبع آرامش باشد که می ،لفظی را بر سکوت ۀاغلب دعوا و مشاجر - ونه در همین رماننم

ای که یکی  به گونه ،کند چراکه زبان امکان ارتباط بین آن دو را فراهم می ؛دهند ترجیح می

دهد و  کند و آن شخص گوش می دهد و دیگری صحبت می کند و دیگری گوش می صحبت می

: 1993نصار، آفریند ( خود زبان نویی را می ۀشود که به نوب زبان تبادل نظر می زبان مشترک آنان

79.( 
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های گفتمان مردسالاری است.  خشونت مردان علیه زنان ناشی ساختار قدرت مبتنی بر پایه

واقع گفتمان غالب جهانی است و بر اساس آمار بیان شدۀ  در ،این گفتمان برخاسته از فرهنگ

، از هر سه زن، یک زن در طول زندگی خود مورد خشونت  (WHO)هانیسازمان بهداشت ج

 ).2021سازمان بهداشت جهانی،  (گیرد خانوادگی قرار می

گیرد  انگاری مردان نسبت به زنان و نظام پدرسالاری نشأت می خشونت علیه زنان از ضعیف

را  »زکریا«ماد به نفس اعت ،با خشونت »بدور«طور که ملاحظه شد، هر چه  همان .)68: 1979(دبش، 

داند و  کند، او را دختری ضعیف می در مقابل دخترش احساس قدرت می »زکریا«اما  ،برد از بین می

اوضاع بیرون از منزل را برای  مثلاً ؛کند های مختلفی را تعیین می با خشونت زبانی محدودیت

از آنجا که  کند و ش منع میاو را از بیرون رفتن و دیدار دوستان ،کند دخترش خطرناک توصیف می

بیند به نافرمانی مقابله بار در مقابل دستورات پدر را نمیمجیده در خود توانایی مقاومت خشونت

ریز در مقابل  آورد که با نافرمانی، لجبازی، خشم درون روی می زیخشونت پرهای و مقاومت 

مقاومت ارادی کامل هیز پرت خشون«از  منظور سلطۀ پدر است که در موضع قدرت قرار دارد.

و بدون اطلاع  مجیده مخفیانهبنابراین  ).167: 1351 ،یگاند( »است سلطه ۀانسان در برابر اراد

کند؛ به عبارتی سعی در مقاومت در مقابل  شود و با دوستان دیدار می خانواده از منزل خارج می

از آن با  )Foucault( فوکو ای است که پدر دارد این همان ساختار اقتداری پدر سالارانه ۀسلط

وجود قدرت به حضور «کند، و معتقد است  می یاد »سلطۀ گفتمانی«یا » نمایی زبانی قدرت«عنوان 

این اساس  بر .)156: 1378، ضمیران ؛58: 1977 ،فوکونک: (» ای از نقاط مقاومت موکول است مجموعه

بار  ؛ چه خشونتشود هم پدیدار می نمایانه وجود دارد، مقاومت هرجایی از رمان که گفتمان قدرت

 .زیخشونت پرهباشد و چه 

کان أبوها یمنعها من النزول إلى الشارع، یقول لها إنّ أولاد الشوارع هم أولاد الزنى، أولاد الأبالسة (السعدوای، 

أن یعود أبوها  ) ...، أرادت أن تتمشيّ خارج البیت تشمّ الهواء، أن تزور صدیقتها في المنزل المجاور قبل125: 2010

من الجامع، کان یمنحها من زیارة صدیقتها، لا تخرج من البیت إلّا إلى المدرسة، في خطّ واحد مستقیم، في الذهاب 

والإیاب، لا تلتفت إلى هنا أو هناك، تسمع أباها یقول: شرف البنت زيّ عود الکبریت یشتعل مرّة واحدة فقط، مرةّ 

 ).126: 2010السعدوای، ( واحدة فقط مرةّ واحدة فاهماني؟

دهد، زیرا خشونت یک عمل  متن ادبی، خشونت خود را در خلال ساختارش نمایش می

آن را به سخن افزود، زیرا متن  عمداًشده نیست که بتوان از آن پیشگیری کرد یا  تعیین ازپیش

کردن آمیز است که گاه با سرکوب  های خشونت در معرض فرافکنی دائماًیک ساختار پویاست و 

کند  کید میأت )Foucault( . فوکو)82: 2010(السایح، یابد  خشم و گاه با آشکار کردن آن تجلی می

های مختلف  هر گفتمانی دارای قدرت است که مانند یک موقعیت استراتژیک پیچیده به صورت

به قدرت باشد مقاومت و سرکوب نیز در مقابل آن  هر جاکند که  یابد و بارها ذکر می نمود می

هایی از خشونت زبانی در رمان زینة بر اساس  در زیر به نمونه ).97: 1978نک: فوکو، ( آید می وجود

 شود: شناسی گفتمانی و سطوح زبانی تحلیل می روان

 . سطح واژگانی و دستوری1-3

 ضمایر. 1-1-3
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فعل  در سطح واژگانی و دستوری، ضمایر هر چند نسبت به انواع دیگر کلمه مانند صفت، قید،

ترین انواع کلمه است توان گفت یکی از مهمی دیگر، تنوع کمتری دارد اما باز میهااسم و مقوله

. در رمان )74: 1393 (دهرامی، ی داشته باشدای ویژههاتوانند رفتارکه نویسنده و شاعر با آن می

برای نمونه  حاضر نیز از ضمایر در جهت انعکاس خشونت زبانی به خوبی استفاده شده است.

 هاست:ترین نمونهدیالوگ زیر یکی از کاربردی

من الخلف، فوق الرفعة في المریلة من قماش  هاالمدرس بالعصا الخیزران فوق ردف هایلسع

 الدمور أو الجبردین؟

 کالثلاثي مثل زمیلات کأکتبی اسم

 تمسک إصبع الطبشور وتکتب:

 !زینة بنت زینات
 (السعداوی، تشععّان وهجا أسود هاالمقلتان الکبیرتان في عینی لننظر إلینا، هاثم تستدیر بجسم

2010 :9.( 

هشت بار تکرار شده است؛ و » ک«و » ها«نث ؤدر سطح دستوری در این دیالوگ، ضمایر م

امکان استفاده از اسم علم و مخاطب قرار دادن زینه ممکن این مسئله، در حالی رخ داده است که 

برای مجهول نشان دادن شخصیت در خلال خشونت زبانی، است. استفاده از ضمیر به جای علم 

 شکل ۀ بین شکل قدرت ورابطکه در پی آن، از یک سو  ست.ا اصل و نسب بودن او زینت و بی

 ن،یمالک( امر معلم و شکل بیان جمله واضح استاو ، و از سوی دیگر رابطۀ بینزبان یریکارگ به

2000 ،157(.  

گذارد که بدور در شب  چنان اثری در ذهن می این نوع خشونت کلامی علیه دخترک آن

در گوش او  »زانیة« ۀکلم »زاینة« ۀعروسی خود از شدت اضطراب اتفاقات گذشته با شنیدن کلم

کوتاه و  ۀشود و یک خند خند از هم جدا میهایش با حالتی شبیه آه یا لب لب ،خورد زنگ می

چپ نگاهش  چپ »صافی«در آن حال دوستش  شود، و هق گریه، از او بلند می متناوب، مثل هق

دوستش صافی که سعی دارد از  .)54: 2010(السعدوای، شود  کند و لبخندش بر لبانش خشک می می

ی خشونت غیرکلامی (زبان بدن) چپ نگاه کردن که نوع بروز ناراحتی او جلوگیری کند با چپ

کند؛ زیرا این خشونت به سرعت و بیش از خشونت کلامی بر حرکات طرف  است استفاده می

بار  بدور به سرعت لبخند مصیب ،صافی بارِ نگاه خشونتاز ای که بعد  گذارد، به گونه مقابل اثر می

 کند. اندوهگین خود را جمع می و

 انیکارکرد صفات در خشونت زب. 2-1-3

ی زبانی و استفاده از توصیف که عنصری مهم در هاگیری از تصویر افزون بر این نویسنده با بهره

 کند.رود؛ تصاویر را واقعی ساخته است که مخاطب آن را باور میرمان به شمار می

خواند، و نظرش را  از آنجا که زکریا هر روز چندین بار مطالب مقالاتش را برای بدور می

شد، و گاهی خود را با رمانش  گرفت و از این تکرار خسته می بدور چرتش می اینکهد تا پرسی می

توانست با خشونت کلامی  شد اما نمی های زکریا عصبانی می و از نوشتهکرد  مشغول می

و با  سایید و در سکوت هم میه هایش را ب بلکه با خشونت غیرکلامی لب ؛احساسش را ابراز کند

 گفت: می خشم در درون خود
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السعدوای، ( »إحساسولا  رقّةالقلب، لیس عنده  متبلد تلمیذ بلید، ابتدائي تلمیذلا یکتب هذا الکلام الفارغ إلا «

2010 :162(. 

استفاده از صفات پشت سر هم، آن هم به صورت نکره برای تحقیر مخاطب و کوچک 

 شمردن او است.

 ۀمقال »زکریا«شده است که وقتی  »بدور«موجب ترس زبانی در  »زکریا«چنان زبان طاغی  آن

خواند، توان اعتراض در خود  اش در دفاع از اسلام و حمایت از حقوق زنان را می شده چاپ

خواهد فریاد بزند اما  ای را نوشته است، می خود چنان مقاله بیند که چرا بر خلاف عملِ نمی

مغتصب البنات  ایفاجر  ایفاسق  یا« ید:گو آلود می تواند، بنابراین در درون خود با سکوت خشم نمی

. در این گفتگو، استفاده از حرف )277: 2010(السعدوای،  »دافع عن الأخلاق؟ی يوالأطفال، هل أنت الذ

 شود.ندای (یا) برای دور انگاشتن مخاطب و تحقیر آن استفاده می

بیند که  ش را میشود، و همسر که بدور و زکریا خواب بودند، بدور بیدار می یک شب هنگامی

شد، بدور از  در خواب عمیقی فرو رفته و صدای خروپف او مانند صدای ساعت منظم شنیده می

افتد،  زند و ساعت از بالای کمد بر زمین می کند، و محکم به ساعت می زیر پتو دستش را دراز می

 زند: شود، و بر سر بدور فریاد می از این صدا بیدار می »زکریا«

 ساعة لیه کده؟تکسري ال -«

 ).238: 2010(السعدوای،  »أکسر رأسک لأني مش قادرة -

  -است» بدور« تعجیز و ضعفکه بیانگر -) کسر رأسکمش قادرة أ يلأنبار ( خشونت این عبارت

سفید جاری شدند،  ۀصدایی بودند که از مداد سیاه بر صفح بلکه حروف بی ؛شنیده نشدن او از زبا

داند این ترسی که از کودکی تاکنون  نمی ،واقع بدور الدامهیری است بدریه این زن که اسمش در

 در وجود او بوده چیست؟

به حدی است که گویا قدرت بیان حقایق در مورد خود  »زکریا«ترس ناشی از خشونت زبانی 

گیری کلام، قدرت و تسلیم دو عنصر اساسی  دور سلب کرده است. پس در شکله را نیز از ب

 .)45: 2000(مالکین، به هیچ وجه امکان فرار از آن نیست  شوند. و م آمیخته میهستند که با ه

تکرار سه صفت کذب، جبن و نفاق بر خشونت خود  با »بدور« گیریدر جایی دیگر  با بهره

به  است ناسازگار با گوینده متضاد وزبان عامل که گاهی  دهد یمنشان و  ورزد یمکید أت

کارگیری صفات منفی و ه با ب و )4: 2000 ن،ی(مالک کند مید او عمل که، زبانِ فرد ضد خو طوری

و او را به  کند متحول میکه انسان را  شود میتبدیل  نیروییمتعدد در خلال خشونت زبانی به 

 .)47: 2000 (مالکین آورد پایین می دهد و درجه اطاعت کورکورانه تنزل می

اصل  يوهذا الجبن وهذا النفاق عناصر ثلاثة هذب کا منافقة، هذا الیا جبانة، یذّابة کا ی

عن  كتابة، عجزکعن ال كسبب عجز يمصدر الحزن والعقم، ه يتئاب، هکسبب الا يالداء، ه

(السعدوای،  منه، لا علاج له إلا الموت کقة، هذا العجز، هذا العقم، لا شفاء لیمواجهة الحق

2010 :183.( 

تا آنجا که گاه باشد  ای نابودی و ویران ساختنبر و ستمگرتواند یک اسلحه طاغی  زبان می

که بدور را به  »زکریا«مانند زبان  ؛)14: 2000(مالکین، شود  زبان مانند زندان یا مکان وحشتناک می
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فردی تابع تبدیل کرده است که حتی از بیان حقایق عمل خود عاجز مانده است و در هر حال 

دهد. این بار  مورد سرزنش و دشنام قرار می خشونت خود را او باهمسرش است.  ۀتحت سلط

 به عبارتی، کند. کلمات آنها مانند عذاب عمل می تمامی ندارد و »بدور«زبان  و عذابسرزنش 

رنجور » زکریا«دهد که از تسلیم شدن در برابر زبان  با کاربست صفات ضد خود، نشان می» بدور«

دوری از شخصیت  ،نتیجه بور به توافق و دراو را مج و انداختهدر تله او را  ی کهزباناست. 

 بیند. کرده است، تا حدی که راه فراری جز مرگ برای خود نمی اش فردی

 استفهام و خشونت زبانی. 3-1-3

گیری هویت شخصی و مسئولیت آن  در حقیقت، استفاده آگاهانه از زبان، مرکزیت زبان در شکل

مقابل او است. بدریه  لیفی بدور، شخصیت متضاد وأت دهد. بدریة در رمان در بین افراد را نشان می

ها را  تر بوده است؛ اما با این حال بدور بهترین جایزه از زمان ورود به مدرسه از بدور باهوش

شود، و با صدای بلند با او  گرفت، بدریه از معلم خشمگین می کرد و بدریة چیزی نمی دریافت می

خواند  ای از قرآن را می کند که او از بدور برتر است، و آیه می کند، با دلیل برای او اثبات بحث می

اما چگونه با این وصف ممکن است نام آنها به عنوان نام  که بهشت زیر پای مادران است و

ون الجنة تحت أقدام الأمهات کت فکی« گوید: خانوادگی برای کودکشان موجب خواری باشد، می

 »وأسماؤهن تجلب العار لأطفالهن؟

بردن این ناهنجاری اجتماعی به  سؤالبا هدف انکار و زیر » کیف« ر اینجا از ادات استفهامد

 شود:در رمان دیده می یجواب خواهخشونت زبانی در قالب گفتگوی داستانی و  رود و کار می

معلم با خشم از بدریه خواست تا خاک بهشت را با خود بیاورد با این هدف که ناتوانی او را در 

ده تراب « ای حاضر شد و به معلم گفت: م چنین معجزاتی نشان دهد. در روز بعد، بدریه با جعبهانجا

 .»الجنة

 معلم جعبه را باز کرد، خاک داخلش را دید و گفت:

 جبتي التراب ده یا بنت؟ منین -

 بعد ما أميّ مشیت على الارض لـمیّت التراب بإیدي وحطیّته في العلبة. -

 الجنّة؟ قال إنّ تراب مین -

 إن الجنّة تحت أقدام الأمهاتإنت یا محمدّ أفندي، قلت لنا في الحصة الليّ فاتت إنّ الله قال  -

 ).239: 2010(السعدوای، 

استفاده از  دهندۀ عمق اعتقادات و باورهای عامیانه است و در اینجا استفاده از لهجه، نشان

دو طرف علیه سازگاری، زبان  ؛استخواهی و عاجز ساختن مخاطب  کلمات پرسشی، برای جواب

آمدنی که باعث نابودی  کوتاه نجات یابند، سازگاری و هگیرند تا از سازگاری کشند کار می هرا ب

 شود. آنان می ۀعقید

گیرد  تغییر اعتقادات با قدرت کلمه صورت می های مکرر و فن گرفتن اعتراف و جواب ال وؤس

فرد  ۀرسی که باعث سلب قدرت تکلم و تفکر آزادان. تاستهای ترس زبانی  آن یکی از روش و

 .)103: 2000(مالکین، شود  شود و زبان به عنوان یک وسیله در نهایت قدرت ظاهر می می
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ست ا آن با ابزار زبان سعی در اظهار سلطه در مقابل دخترش را دارد، بر »زکریا«طور که  همان

نش، قدرت خود را برای پسرش اثبات کند و خود همکارا نگاران و تا با خشونت زبانی علیه روزنامه

ای ماهر نشان دهد، اما آنگاه که برای بازجویی از  مردی متفکر و نویسنده »طه حسین«را مانند 

گیری بازپرس کل ساختار  گیرد با قدرت زبانی و فن اعتراف یکی از مقالاتش مورد تحقیق قرار می

 شود: ب میقدرتی که در ذهن پسرش بنیان کرده بود تخری

 رفع المحقق رأسه وصاح بصوت غاضب:

أنت هنا متهّم یا أستاذ، لیس للمتهم أن یوجّه الأسئلة، علیک الإجابة بنعم أو لا، هل تؤمن  -

 بوجود الله؟

 وأجاب الأب الخرتیتي وهو مطرق إلى الأرض، بکلمة واحدة کما أمره المحقق، قال،

 جواب: نعم -

الأب یسبر منکس الرأس صامتا، لم یتبادل کلمة واحدة مع ابنه،  في طریق العودة إلى البیت کان

 سألته زوجته وهي تفتح لهما الباب:

 سوال: عملتو إیه؟ -

انفجر غاضبا في زوجته، ینفّس فیها عن غضبه المکبوت من المحقق، ومن کلّ من أغضبوه  -

 تخرق عینها: بیده الممدودة، تکاد إصبعه ها وجهمنذ الولادة حتىّ الموت، یشوّح في 

 اصبري شویة یا ولیة لغایة ما آخذ نفسي! -

 ... نظر الأب في عیني ابنه وابتلع الدمعة مع رشفة الماء، وقال بصوت الأسد الجریح:

 طه حسین تراجع في التحقیق وأعلن أنه مؤمن، وأبوك یا ابني لیس أشجع من طه حسین -

 ).90-87 :2010(السعدوای، 

ذاب ناشی از آن، موجب رها کردن عقیده و اصرار بر زبان فکری ع های مکرر و فشار پرسش

اثر  »زکریا«شود. تا حدی قدرت گفتمان بازپرس و فشار روانی خشونت کلامی او بر  دیگر می

ها  انسان ۀماند. اینجاست که خشونت زبانی رابط گذارد که او از بیان اعتقاد واقعی خود باز می می

 شود. ای زبانی ایجاد میه درگیری کند و را تهدید می

 استعاره و خشونت کلامی. 2-3

شناسی واژۀ  طور که از ریشه شود. همانی زبانی محسوب میهاترین ابزاراستعاره یکی از پرکاربرد

استعاره مشخص است، این اصطلاح به معنای انتقال ویژگی از یک شئ به شئ دیگر است. به 

ی یک شئ به شئ های زبانی است که در آن، ویژگیهاعبارت دیگر، منظور از استعاره، فرایند

برند؛ ها، که از آن به نام استعارۀ مفهومی نام میشود. در دیدگاه جدید استعارهدیگر نسبت داده می

ها در مفهوم دهد. همچنین استعارهقلمروی وسیعی دارد که تشبیهات را نیز در خود جای می

ها برای کنند و یکی از بهترین ابزارکی کلام را با خود حمل مییجدید خود، بار عاطفی و ایدئولوژ

ان، همکارمهند و راسخ ( تبدیل مفاهیم انتزاعی همچون خشونت به مفاهیم عینی و ملموس است

هم به یک  با و خشونتبرای نمونه در استعارۀ مفهومی زیر مفهوم انتزاعی حقارت  ).135: 1397

 مفهوم انتزاعی تبدیل شده است:

 والمدرسّ یسخط:«

 ).9: 2010(السعداوی،  !»یا حمارة كوجدّ کاکتبي اسم أبی
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گیرد، دوستانی که معتقدند  زینة در مقابل جمع دوستان مورد اهانت قرار می ،در این گفتمان

هایی که در این  نسب ندارد اما با وجود خشونت او متولد یک ازدواج غیرشرعی است و اصل و

نسب او مادرش است، به  گیرد سعی دارد اثبات کند که او نسب دارد و یگفتمان علیه او صورت م

اما این مقاومت زینة  »ناتینة بنت زیز«گوید:  پرسد با افتخار می این دلیل وقتی معلم از نسبش می

شود که معلم خشمگین شود و با خشونت کلامی فشار روانی شدیدی بر  اش موجب می بر عقیده

) همچنان بر تحقیرش ادامه دهد و برای ا حمارة!ی كوجدّ یکاسم أب يتبکازینة وارد کند (

  بیان کرده و به تشریح آن بپردازد. »زنات«آموزان زینات نام مادر کودک را به  دانش

شود قدرتی که سلطه آور  این کاربرد زبانی در اثر وجود مناسبات قدرت ساخته می«بنابراین، 

ما . )32، 1399همکاران، قادری و(» گردد یممقاومت هم  است اما موجب عاملیت انسان و ایجاد

 ؛کنیم که در حین خشونت استفاده می اندیشیم می اصلاحاتی طور نادر به تضمینات ادبی و به

 ساختاری و ۀتوان گفت سیطر رود می اصلاحات پرکاربرد بدون تفکر به کار می که کلمات و آنگاه

عبارتی دیگر، ترس فقط  ه)؛ ب37: 2000مالکین، هستند ( زبانی آن مساویۀ جسدی واژگان با سیطر

که از جهت قواعدی و بیان اصلاحی صحیح  بلکه با وجود این ،در معانی کلمات نهفته نیست

مانند زمانی که  .)48 :2016 ،فیرکلفشکل حقیقی آن کلمات نیز وجود دارد ( اما گویا ترس در ،است

ستوه آمده است در درونش با سکوت، علیه خود گفتمان به  »زکریا«از شرایط زندگی با  »بدور«

کان یراودها دائما السؤال، لماذا تزوجت « کند: باری همراه با تشبیهات قبیح در ذهنش تکرار می خشونت

اسمه مشتق من حیوان الخرتیت، راسه تشبه الکمثرى، عیناه ضیقّتان غائرتان کعبتي الفأر. تضرب زکریا الخرتیتي؟ 

 ).91: 2010السعدوای، ( »؟درها تسأل نفسها، لیه إتجوزت الراجل دهبیدها فوق ص

در اینجا استعارۀ مفهومی با هدف طنز و تمسخر استفاده شده است. که استفاده از ضمایر بر 

افزاید. در این رمان اغلب خشونت زن به صورت خشونت کلامی صامت است یعنی شدت امر می

این نوع خشونت عدم  دهد؛ و بار پاسخ می گفتمان خشونت در سکوت و در ذهن خود به شرایط یا

 کشد. آزادی بیان زن، و ترسی که از جنس مقابل در او نهاده شده است را به تصویر می

در اعماق وجودش  »مجیده«های موجود از جانب پدر در خانواده باعث شده است که  خشونت

در خلایای ذهنش  زبانی را در سکوت و بار از پدرش متنفر باشد و مانند مادرش گفتمان خشونت

)، خشونتی که بدون تفکر 268: 2010السعدوای، ( »أشرس الرجال حیوانات ألیفة في دور البغاء«گنجاند:  می

که اشاره شد خشونت زبانی فقط در معنی این کلمات  طور شود و همان بر ذهن گوینده جاری می

الخرتیت، عیناه ضیقّتان غائرتان، کعبتي « مانند جملات نیست؛ بلکه ترس با شکل حقیقی کلماتی و

چنان ترس زبانی ایجاد کرده  نیز ایجاد شده است، این کلمات آن »الفأر، أشرس الرجال، حیوانات، البغاء

زایی داشته است بلکه ترس زبانی کلمات باعث شده او  که نه تنها در روان فرد گوینده اثر وحشت

داند اگر این گفتمان  او می چراکهت کلامی نداشته باشد؛ حتی جرأت بیان آنها را به صور

زبانی  ۀسیطر غالباًشود، که  بار او از سکوت خارج شود ترسی از زبان در شنونده ایجاد می خشونت

بعد گفتمان  »بدور«اول که  ۀکند؛ مانند نمون جسدی (خشونت ضربی) تبدیل می ۀرا به سیطر

زند که چرا با  خود می ۀرود ناگهان به سین ن کلنجار میدر ذهن خود با آ خشنی که در سکوت و

 این مرد ازدواج کرده است؟
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 یرکلامیغ. سکوت و خشونت 4

(بیان) و نوشتار است که با نبود خود به  سکوت به معنای غیاب هرگونه عنصر زبانی در گفتار

است که یک کند. سکوت وقتی معنادار دار و معنادار ایجاد می صورتی متناقض حضوری نشان

افتد. فقدان یا جای خالی در یک بافت گفتمانی به مدلولی دلالت کند که پیوسته به تعویق می

ی متفاوتی مطرح است که در فلسفه به نام غیاب، در نحو به نام مقولۀ هااین مفهوم در رشته

ودی و (سج شودتهی، در صرف به نام عنصر صفر و در تحلیل گفتمان به عنوان سکوت عنوان می

 ).71: 1389، همکاران

باعث شده است  »مجیده«در خانواده علیه همسر و دخترش  »زکریا الخرتیتی«خشونت زبانی 

این  ۀپناه برند. و در نتیج یرکلامیغهای  آنها دچار ترس زبانی شده و به سکوت و خشونت

محبت دیگران،  به دنبال »مجیده«خفقان زبانی؛ محیط صحبت بین افراد خانواده تنگ شده است. 

که شنوای مقالات و دردها  »محمد«نگار  ای که با درد و دل با روزنامه خارج از خانه است به گونه

هایش بکاهد. و از دیگر پیامدهای  او شود و با همنشنی با او از غم ۀهایش است شیفت و غم

است که  »زینه«دوستش  مخصوصاًاش با دیگران  خود و خانواده ۀوی، مقایس ۀخشونت در خانواد

ای ندارد و در خیابان بزرگ شده است و مانند او پدری ندارد که اگر دیر کرد او را توبیخ  خانواده

کند و اگر اشتباهی کرد او را تنبیه کند یا سیلی بزند، یا از شدت خشم پدر علیه مادرش نفس او 

 بالا نیاید و احساس خفگی کند.

داده است و استقلال زبانی ندارد، و زبان قدرت تفکر  خود را بر زبان از دست ۀسیطر »زکریا«

خواند  که بدور خوابیده و زکریا رمان او را مخفیانه می  مستقل را از او سلب کرده است. در حالی

رود که از طریق گفتمان با زبان  فرو می »بدریه«دچار وهم شده است و در خیال رابطه با 

به ما نشان  شود و تخریب تبدیل می جراحت وبارش به یک قدرت سحرآمیز برای  خشونت

آنها را مورد هدف قرار داده  »زکریا«که زبان  »بدور«یا  »بدریه«ی این زبان فقط یدهد که فدا می

خشونت « ،به عبارت دیگر ؛کنند نیز در معرض آن است که با آن صحبت می »زکریا«نیست بلکه 

 .)16: 2016(یحی، » زند اش ضربه می یندهزبانی قبل از اینکه به دیگران لطمه بزند به گو

؟ رائحة العطرره کوأنت ت کلة؟ لماذا تتعطرّ لیلّ لکوأنت تخونها  کل کولماذا تتعطرّ زوجت

نزّ ی يعرف الماء والصابون، الجسد الذیلا  ي، الجسد الذالجسد العطنإلا رائحة  کلا تجذب

غمضن ی، راتیرتکأو الجواری والس جسد الخادمات المقهورات، الحزنو ىالأسو التعبو العرقب

ها أة تثبتهما لحظة ینیأن تفتح ع ىالواحدة منهن عل ىالفراش، لا تقو يف کونهن وهن تحتیع

ئة، یلمات البذکإلا ال يئة، أنت لا تشتهیالبذ کلماتکأو  ک، أو تتأفف من قبلاتیکنیع يواحدة ف

 .)174: 2010، یلسعدوا(ا ة البذاءة والاغتصابیمنذ المدرسة الابتدائ كتعوّدت أذنا

سازد و گیری از تقابل و تصویرسازی متناقض، خشونت زبانی را برجسته مینویسنده با بهره

کند و پس از منادا از اسم موصول و در ادامه با بهره گرفتن از منادا خشونت زبانی را اظهار می

لیه، شدت خشونت را گیرد تا با طولانی کردن اهانت و قدرت جملۀ فعمی جملۀ فعلیه بهره

 دهد.افزایش می

 شوح زکریا الخرتیتي بیده في وجه بدریّة، یطردها بعیدا عنه کما یطرد شبح إبلیس.ی«

 .)187: 2010، ی(السعدوا »أیتّها الحیّة الرقطاء التي أخرجت آدم من الجنةأغربي عن وجهي  -
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شود خود زبان،  ظه میطور که ملاح همان ؛پس زبان فقط یک وسیله برای بیان افکار نیست

که با قدرتش چارچوب عمل و فکر  استدهد، و عنصری مستقل  را تشکیل می »زکریا«افکار 

کند  ها را ایجاد می بخشد و نقش شخصیت کند و به صداها حیات خاصی می گوینده را تعیین می

 .)44: 2000(مالکین، 

 را به شرح زیر بیان کرد: های رمان بار شخصیت توان احساسات ناشی از گفتمان خشونت می

 مقابله <خشم 

 فرار <ترس 

 نشینی عقب <نگرانی 

 کوتاه آمدن <رنجیدن و سکوت 

ترین آثار روانی خشونت کلامی جاری در بین افراد این رمان را به شرح زیر توصیف مهم

 کرد:

 مجیدة بدور زکریا

 های زندگی خود عدم استقلال در انجام فعالیت
ی خانوادگی، عدم رضایت از زندگ

 شغلی و روابط اجتماعی

ناتوانی در مواجهه با استرس و فشار به 

، و روی آوردن به نافرمانی  روشی مثبت

 .یا مقابله

 زیر پا گذاشتن اعتقاد و باور شخصی
تواند نگرش مثبت نسبت به  فرد نمی

 خود داشته باشد تا خود را بپذیرد

 یافتن پناه در بیرون از خانواده برای رهایی

 بار موجود از شرایط خشونت

 اختلال در عملکرد جنسی

ناتوانی در حل مشکلات پیش روی 

بدون تردید یا افسردگی در حد 

 خودکشی

 احساس حقارت

 ترس از مردان اختلال در خواب عدم اعتماد به نفس

 

 . نتیجه5

ر حاصل ی خشونت زبانی بررسی شده است و نتایج زیدر این پژوهش، سطوح گفتمانی بر مبنا

 شده است:

ها نیست؛ جراحت ناشی از زبان بر پیکره و  ابزاری برای بیان افکار و اندیشه صرفاًزبان .1

در » زینة«رمان  اینکهروانِ انسان بسی شدیدتر از ضربۀ چاقوی تیز و برنده است. با توجه به 

تماعی  در آمیز  است؛ نویسنده به خوبی توانسته است خشونت اج های خشونت معرض فرافکنی

های صوری زبان مثل استعاره را  ساختارهای زبانی مثل ضمایر، صفات، اسماء استفهام و لایه

 نمایان سازد . 

نماید تا بتواند  برداری میراوی از  ضمایر برای انعکاس خشونت زبانی نهایت بهره. 2

استفاده از ضمیر شخصیت زینت و هویت وی را نادیده بگیرد و وی را بی اصل و تبار نشان دهد 

 .اصل و نسب بودن اوست به جای علم برای مجهول نشان دادن شخصیت زینت و بی
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دهد  زبان در اختیار و انحصار  فرهنگ مردسالار است.  . خوانش دقیق رمان نشان می3

کند و آنان را به با ایجاد ترس زبانی، قدرت اندیشیدن  را از دختر و همسرش سلب می» زکریا«

به » زکریا«نماید که سعی در مقاومت دارند، اما از ترس زبان  ی ضعیف تبدیل مییک موجود

 آورند. ای روی می یا نافرمانی مقابله زیخشونت پره مقاومت

مردان برای نادیده گرفتن زن و تمسخر و استهزاء هر چه بیشتر وی در این رمان از .  4

امین روانی اجتماعی، نمایند و در مض را میبرداری  های صوری زبان مثل استعاره نهایت بهره لایه

 های رمان را به شرح زیر بیان کرد: بار شخصیت توان احساسات ناشی از گفتمان خشونت می

 مقابله <خشم 

 فرار <ترس 

 نشینی عقب <نگرانی 

 کوتاه آمدن <رنجیدن و سکوت 

 . منابع6
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 .132-2،109، شمارۀ 12، دورۀ مجلۀ ادب عربی، »دایک  ون الگوی

عنف اللغة ولغة العنف في المشهد السیاسي في السودان: ملامح من تجلیاتهما «، )2016الأمین، عباس الحاج (
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 الحدیث.
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